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ESkallert Zeitfresser: In Aschaffenburg wirbt ein Firmenberater fir Disziplin bei Besprechungen und beim Umgang mit Mails
S ien: Regi Leider ist der Spruch »Fasse dich  verbands mittelstindische Wirt- eh' spiter. Daran hapert's: sNur heute: Wenn der Absender Mails

panien: kegior kurzl« aus der Mode gekommen. schaft. Denn zu viel Zeit gehe mit 61 Prozent der besprochenenund  per cc-Vermerk an viele Leute
abg{-:@e[z[ - Ne Die Aufforderung, die frither auf Besprechungen verloren, was iib-  beschlossenen MaBnahmen wer- sende, »dann will er oft nur de-

Telefnnh.’-iuschen prangte, ist rigens entgegen der Vorurteile den umgesetzte, weill Hornauer. monstrieren: Er arbeitet 50 viel.«

MADRID. Nach den geworden: Wer ein nicht an den Frauen liege: =Die Ein weiterer Zeitfresser in Un-  AuBerdem werde so die Verant-
keitsbeschiuss  vo Handy mit Pauschaltarif hat, muss Kerle verquatschen die Zeit.« ternehmen sind E-Mails. Der Re-  wortung verwissert. Hornauer:
greift die spanischi weder beim Warten vor einer Hornauer riet den Firmenver- ferent erinnerte an die alten »Der Empfinger denkt: Der an-
rung gegen die Se Zelle den Dauertelefonierer ver- tretern, Besprechungen genau zu  Hausposttiten: Der Bote kam nur ~ dere wird's schon machen. «
Region schnell un wilnschen noch auf verrinnende planen. Es sei »nicht wertschip- zweimal tiglich, der Mitarbeiter Der Berater will nicht in die Zeit
Ministerprisident | Minuten wihrend des eigenen fend, wenn die Teilnehmer nur erhielt im Schnitt filnf Umschlige  der Telefonzellen und Hauspost-
kiindigte am Fre Telefonats achten. die Kekse wegfuttern«. Also: nur pro Tag. eine Antwort warde erst tiiten zuriick, wirbt aber fiir einen
Absetzung der pe Trotzdem empfehle er auch die unbedingt ntigen Mitar- tibermorgen erwartet. Und ins  sorgsamen Umgang mit der
nalregierung an heute, sich im Arbeitsalltag kiirzer beiter einladen, Empfingerfeld auf der Ti- Technik - etwa: eigenen Ordner

Bel einem Treff zu fassen, sagte Berater Dirk-Lo- eine Tagesord- tenfront passte nur  fiir cc-Post einrichten und Mails
terrats In Madrid thar Hornauer aus Hausen (Kreis  nung versenden, ein Name. nur zweimal am Tag zu festen
weitere Zwangsma Miltenberg) diese Woche beim das Programm Wie anders Zeiten bearbeiten. Wird die Mail-
billigt worden. Daz Aschaffenburger Kommunikati- beschrinken - Etikette beachtet, muss Hornauer
sofort in Kraft ge onsforum der Telekommunikati- dann soliten 45 . Haisposttiten machen  nicht »MzG= (Mit zornigen Grii-
sung des Parlameni onsfirma Citec aus Hosbach (Kreis Minuten geniigen. weniger Stress als Ben) antworten. Fiir heute aber -
sowie die Ausrufy | Aschaffenburg) und des Bundes-  Das Wichtigste folgt Mails, Fot: Claws Mohant.  MfG: Claus Morhart > Seite 7

wahlen am 21. Dez . __ ___
joy. Zuvor hatte der Senat griimes
Licht fir die ZwangsmaBnahmen
gegeben,

wFreie, saubere Wahlen«

elch habe beschlossen, so schnell
wie miglich [rele, saubere und
rechtmifige Wahlen asusrurufen,
um die Demokratie wiederherzu-
stellen. Wir wollten me. dass es
soweit kommits, betonte der kon-
servative Reglerungschef. In Ka-
talonien habe der Unsinn gegen
die Vernunft obsiegt.

Arifer etufooen.  Zudem weraen
alle Botschaften rwangsgeschlos-
sen., die die katalanische Regio-
nalregierung im Laufe des Kon-
flikts im Ausland - darunter auch
in Berlin - gedffnet hatte. Die Ab-
sefzungen werden an diesem
Samstag nach der Verdffentli-
chung im Amisblatt wirksam, so
die spanische Regierung, Katalo-
nien soll von Madrid aus regiert
werden. > Selte 4 dpa

Liebe Leserinnen,
liebe Leser,

wegen der Feiertage Refor-
mationstag und Allerheiligen
erscheint das Main-Echo am
31. Oktober und L November
nicht. Der Ausgabe am Mon-
tag. 30. Oktober, liegen das
TV- und das Service- Magazin
bei. Aktuelle Informationen
gibt es durchgangig in Unserer
Online-Ausgabe www. main-
echo.de

Verlag und Redaktion

DAS GESICHT |
Flicht-/Lehrling
All Hussainl |
(19), Fliicht- '
4 ling aus Af-

- *} ghanistan, hat
eine Aushil-
dung zum
Maler und
Lackierer be-

gonnen. Sein Lehrherr Jilrgen
Windischmann aus Goldbach
(Freis Aschaffenburg) freut
sich, denn es sel schwer,
Nachwuchs zu finden. Ali
Hussaini erzdhit in gotem
Dentsch vom »sehr langen
Krieg« daheim. Er hofft, trotz
Ablehnung des Asylantrags
die Lehre beenden zu kinnen
> Seite 3 C.M./Foto: Gregor |
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ASCHAFFENBURG. Ein Hingucker

erster Giite ist die Aufnahme von
Bjdrn Reibert aus Mombris-Dax-
berg (Kreis Aschaffenburg). Sein
rohrender Hirsch - als Gemalde

Inbegriff deutscher Trivialkunst
- abgelichtet am frithen Morgen im
tiefen Spessart. fiel der Jury un-
seres  Foloweltbewerbes Blende
sofart ins Auge, sWunderbare

Stimmung, schin komponiert,
perfekt belichtet - Platz eins«, war
sich das Gremium schnell einig
Ene Auswahl der besten Bilder
prisentieren wir in unserem Wo-

chenendmagazin,
alle 50 unter main-
echo.de (QR-Code
rechts) » Magaxin
bach/Fora: Reibert

Sommerzeit geht, Debatte bleibt

Zeitumstellung: Seit 1996 gilt Regelung in EU-5taaten - Seitdem wird ber Sinn gestritten — EU priift Absch

METZEt gent ZU BI0e, e winier-
zeit beginnt. Um 3 Uhr wird die
Uhr auf 2 Uhr zuriickgestellt
Abends wird es fortan frither
dunkel. Uber Sinn und Unsinn der
Sommerzeit wird seit der Einfith-
rung gestritten. Auch bei der EU ist
das Thema wieder aufgeschlagen.

Die EU-Kommission priift der-
zeit Forderungen nach einer Ab-
schaffung der Sommerzeit Die
Frage werde unter Beriicksichti-
gung aller verfligharen Informa-
tionen untersucht, bestitigt eine
Sprecherin. Sobald es ein Ergeb-
nis gebe, werde man die Offent-
lichkeit darfiber informieren.

Eine reprasentative Umfrage
des Meinungsforschungsinstituts
YouGov ergab im Frithjahr, dass
rund 47 Prozent der Bundesbiirger
am Sonntagfriih den Schlafmangel
spiiren. 60 Prozent wilrden die
Umstellung gern ganz abschaffen.

Sommerzeit, Winterzeit - was
heiBt das eigentlich?

Seit 1996 stellen die Menschen in
allen EU-Lindern einheitflich die

Uhr eine Stunde aurlckgestoflt cich am Sonnenstand, uhad i der Dam.
wurde, fahren viele Menschen nicht  merung selen sie besonders aktiv
mehr im Dunkeln zur Arbelt, son- Steht ein Tier am StraBenrand coer
dern wihrend der Morgenddmme- uft auf die Fahrbahn, sollten Auto-

rung. Dann sind auch vermenr Wikd-
there Unterwegs
Grofe Wildtiere gehen in der Damme-

Uhren am letzten Sonntag im Mirz
gine Stunde vor und am letzten
Oktober-Sonntag wieder eine
Stunde zunick. In Deutschland
sendet die von der Physikalisch-
Technischen Bundesanstalt in
Braunschweig programmierte
Atomuhr das Signal - fir die Uh-
ren der Deutschen Bahn ebenso
wie fiir die Funkuhr daheim. Die
juristischen Grundlagen regelt das
»Gesetz iber die Einheiten im
Messwesen und die Zeitbestim-
mungs,

Wann gab es in Dentschland zum
ersten Mal Sommerzeit?

Von 1916 bis 1918, Das Kaiser-
reich wollte wihrend des Ersten
Weltkrieges die Arbeitskraft in der

Fasse dich kurz!

Zeitfresser: In Aschaffenburg wirbt ein Firmenberater fiir Disziplin bei Besprechungen und beim Umgang mit Mails

heute: Wenn der Absender Mails
per cc-Vermerk an viele Leute
sende, »sdann will er oft nur de-
maonstrieren: Er arbeitet so viel.«
Aunferdem werde so die Verant-
wortung verwassert. Hornauer:
=Der Empfdnger denkt: Der an-
dere wird's schon machen. «

Leider ist der Spruch »Fasse dich
kurzls aus der Mode gekommen.
Die Aufforderung, die frither auf
Telefonhduschen prangte, ist
fiberfliissig geworden: Wer ein
Handy mit Pauschaltarif hat, muss
weder beim Warten vor einer
Zelle den Dauvertelefonierer ver-

verbands mittelstindische Wirt-
schaft. Denn zu viel Zeit gehe mit
Besprechungen verloren, was iib-
rigens entgegen der Vorurteile
nicht an den Frauen liege; aDia
Kerle verguatschen die Zeit.«
Hornauer net den Firmemer-
tretern, Besprechungen genau zu

fahrer abhlendeén, hupen und bremsen
Femnlhcht blendet die Tiere umsd raubs
thnen die Orientiefung. {dpa)

Riistungsindustrie mit mehr Ta-
geslicht besser nutzen. Auch von
1240 bis 1949 galt die Sommerzeif.
1947 wurden die Uhren gar zwei
Stunden vorgestellt, um nach dem
Zweiten Weltkrieg mehr Tages-
licht beim Wiederaufbau der Inf-
rastrukiur zu haben, Unteér dem
Eindruck der Olkrise von 1973
riickte die Sommerzeit erneut in
den Folkus und wurde 1980 wieder
eingefiihrt - gleichzeitig mit der
DDR. Das Ziel: Energie sparen

Zeitumstellung - bringt das tat-
sichlich etwas?

Der Nutzen ist zumindest umstrit-
ten: Laut Umweltbundesamt knip-
sen wir wegen der Zeitumstellung
im Sommer tatsachlich abends

weniger hiufig das Licht
Frithjahr und Herbst jedc
morgens dafiir mehr gehe
ter dem Strich gibt es k
sparnis,

Mediziner warnen zuds
empfindsamere Mensche
leme mit dem Hin und He
kinnen, Schlafstirungen
die Folge sein.

Wie merkt man sich, wi
stellt wird? Merksiatze:

1. Zeitumstellung funktion
das Thermometer —im 1
plus und im Winter

2. Be1 der Zeitumstellung 1
mit Gartenmibeln - im ]
kommen sie vor die Tur, &n
zuriick in den Schuppen.

eh' spiter. Daran hapert's; =Nur
61 Prozent der besprochenen und
beschlossenen MaBnahmen wer-
den umgesetzte, weil Hornauer.
Ein weiterer Zeitfresser in Un-
ternehmen sind E-Mails. Der Re-
ferent erinnerte an die alten
Hausposttiiten: Der Bote kam nur

Digitalisierung
dngstigt viele
Mitarbeiter

IT: Johannesberger Experte
rdt zu Firmen-Facebook

Die Digitalisie-
rung, dieses vielgepriesene Treib-
mittel unserer Gesellschaft, »ist
subjektiv verponte. Der das sagt,
ist selbst IT-Unternehmer: Rinal-
do Heck aus Johannesberg (Kreis
Aschaffenburg).

Was der Grinder der HE-3
Heck Software GmbH am Don-
nerstag beim Kommunikationsfo-
rum in Aschaffenburg meinte, ist
das Gefiihl vieler Arbeitnehmer:
Sie fiirchten, dass die Digitalisie-
rung ihren Arbeitsplatz stark ver-
dndert. S50 gingen immer mehr In-
formationen aus vielen Quellen
und mit unterschiedlichen Stan-
dards auf den Rechnern am
Schreibtisch ein: »Was frither Pa-
pierberge waren, sind heute Berge
von Software«, sagte Heck.

Als Gegenmittel empfahl er ei-
ne einheitliche Bildschirmober-
fliche, auf der Mitarbeiter mit we-
nigen Klicks zur richtigen Stelle
gelangen. So lasse sich von dort
auch ein Telefonat einleiten.
Sinnvoll sei eine Art »Firmen-
Facebooke, auf dem sich die Mit-
arbeiter dhnlich wie bei dem so-
zialen Netz in Gruppen mit Kol-
legen austauschen kinnen.

Citec-Mann: Ideen gehen unter

Auch Daniel Schleusener sprach
iiber Kliifte zwischen Theorie und
Praxis in der IT-Welt. Der Mitar-
beiter der Telekommunikations-
firma Citec aus Hdsbach (Kreis
Aschaffenburg), die das Kommu-
nikationsforum mit dem Bundes-
verband mittelstindische Wirt-
schaft veranstaltete, fragte: »Wa-
rum kommen manche moderne
Ideen nicht in der Realitdt an?«.
Die Hindernisse sind vielfaltig,
reichen wvon Vertragslaufzeiten
bestehender Systeme iber Fir-
menrichtlinien bis zur Akzeptanz
der Mitarbeiter. Schleusener rit
den Chefs, es den Mitarbeitern
leicht zu machen. Am wichtigsten
sei die Phase vor der Einfithrung
neuer Systeme: sNehmen Sie sich
die Zeit, um saubere Konzepte zu
entwerfen.« > Seite 1 C.M.
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